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“Clinique Jeanhé d’Arc

Les chirurgiens de la main

Elle s’appelle la clinique Jeanne d’Arc, mais pour tout le monde
elle est « la clinique de la main ». Neuf chirurgiens trés spécialisés
y réparent cette partie de notre corps aussi fragile que précieuse.

epuis septembre 2007 et le trans-
fert de ses autres spécialités vers
Saint-Augustin, ’activité de la
clinique Jeanne d’Arc est uni-
quement dédiée a la chirurgie de la main et
du membre supérieur. Le service Nantes
Assistance Main est devenu I'un des tout pre-
miers centres en France pour cette spécia-
lité. Il est, en Loire-Atlantique, le seul pole
d’urgences de la main a étre reconnu par
I’agence régionale de ’hospitalisation.
« Les patients que nous recevons en ur-
gences présentent le plus souvent des trau-
matismes consécutifs a des accidents du tra-
vail, mais aussi a des accidents domestiques,
de bricolage ou de cuisine », explique Ber-
nard Crouzel, directeur de I’Association
Hospitaliére de ’Ouest qui regroupe sur
Nantes les cliniques Jeanne d’Arc et Saint-
Augustin. Les interventions pratiquées a
la clinique de la main relévent de la chi-
rurgie fine, voire de la microchirurgie
pour des opérations aussi délicates que des
réimplantations de doigts.

Installée dans le quartier Canclaux, au
centre de Nantes, la clinique Jeanne d’Arc
réalise pres de 70 % de ses interventions en
ambulatoire, avec une durée moyenne d’-
hospitalisation inférieure a un jour et demi.
Ainsi, I’an dernier, elle a accueilli quelque
15600 personnes, dont 10000 environ
sont passées au bloc en ambulatoire et
2700 ont été hospitalisées. Les autres ont
fait ’objet de soins au pole d’urgences,
dont Pactivité augmente de 5 % a 10 %
chaque année.

Au-dela de ’exercice strict de leur mé-
tier, les chirurgiens de Jeanne d’Arc sont in-
vestis dans des actions de santé publique.
Avec I'union des Caisses régionales d’assurance
maladie (Ucram), ils ménent des actions de
prévention des accidents de la main in-
cluant des interventions en entreprise et en
milieu scolaire. Dans le cadre de Iassocia-
tion « Mains du monde », ils vont bénévo-
lement opérer dans des hopitaux locaux en
Afrique, en Amérique du Sud ou tout ré-
cemment encore en Inde.

Un institut de Ia Main devrait bientat voir le jour
sur |e futur site de Saint-Herhlain.
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Mais un autre projet occupe actuelle-
ment les esprits : la création d’un Institut
de la Main. Celui-ci devrait voir bientot le
jour dans le cadre du projet de déménage-
ment la clinique Jeanne d’Arc sur le nou-
veau site de Saint-Herblain m
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dispose de 27 lits d’hospitalisa-
tion et de 29 places d’ambula-
toire. Le service assure la chirur-
gie réparatrice de la main et du
membre supérieur de |'adulte et
de I'enfant; la chirurgie des nerfs
périphériques; la microchirurgie;
les arthroscopies du poignet, du
coude et de I'épaule; les urgences
de la main et du poignet. L'équipe
comprend 9 chirurgiens spéciali-
sés, 3 kinésithérapeutes, 1 orthé-
siste, 1 ergothérapeute orthésiste
et 1 psychologue. Une centaine
de soignants travaillent sur le site,
dont plus de la moitié d'infirmié-
res.
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