Pour les Nantais, la clinique Bretéché est a la fois une maternité
de centre-ville et un établissement de proximité.
Bien au-dela, elle est reconnue pour son action dans la prise
en charge des douleurs chroniques.

Clinique Bretéché
Dans le centre-ville... et bien au-dela

ans le quartier Saint-Donatien, la
clinique Bretéché regroupe 180
lits et places de médecine, chirur-
gie, obstétrique et de soins de suite et ré-
adaptation. La majorité des spécialités
médicales et chirurgicales y est représentée.

Cette maternité a dimension humaine
est I'une des plus anciennes de Nantes, im-
plantée en plein centre-ville. Pionniére
dans la mise en place de I’aide médicale a
la procréation, elle enregistre quelque
1 500 accouchements chaque année. Elle évo-
lue vers la création d’une Unité « kangou-
rou » qui permet ’hospitalisation dans la
méme chambre de la mére et de son en-
fant.

Létablissement présidé par le Dr Mi-
chel Meignier propose un service de chirurgie
gynécologique performant (lire I'encadreé).
La clinique Bretéché développe une activité
importante de chirurgie plastique et de
reconstruction. Trés récemment, les chi-
rurgiens plasticiens ont mis en place le
lipo-modelage en chirurgie esthétique ou
réparatrice du sein. Plus généralement, le
service de gynécologie obstétrique offre
une prise en charge compléte intégrant la
chirurgie cancérologique et fonctionnelle,
cancer du sein et chirurgie pelvienne no-
tamment. C’est également un centre en dé-
veloppement du traitement de 'endométriose.

La clinique Bretéché fait figure de ré-
férence dans la lutte contre le Traitement
de la douleur avec un centre labellisé et

Lan dernier, 1500 accouchements ont été pratiqués a la maternité.

offre une structure tout a fait importante
en matiére de chirurgie rachidienne. Des ac-
tions y sont aussi menées en rhumatologie
ou médecine interne pour ne citer que ces
deux exemples.

Parallélement, la clinique Bretéché
développe son pole gériatrique médico-
chirurgical qui se déclinera en médecine aigug,
une activité d’ambulatoire et une activité
de soins de suite spécialisée. Dans la tradition

Dans le palmares annuel des cli-
niques publié par I'hebdomadaire
Le Pointdaté du 7 janvier 2010, la cli-
nique Bretéché se distingue: elle se
situe au 3° rang au niveau national en
chirurgie gynécologique et premiere
dans la région des Pays de la Loire;
elle est également classée au 9° rang
national pour la chirurgie de la colonne

Un joli palmares

vertébrale et toujours premiére au
niveau des Pays de la Loire.

L'an dernier, 13785 patients ont
été hospitalisés, dont 5571 passa-
ges en ambulatoire. Prés de 10000 inter-
ventions ont été réalisées. La clinique
Bretéché, c'est une équipe de 80 pra-
ticiens et 228 salariés en équivalents
temps plein.
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qui est la sienne, I’établissement vise le
bassin d’attractivité du centre-ville pour les
personnes agées. Depuis peu, il est doté d’un
service de soins continus m

Pour les Nantais, la clinique
Bretéché reste un établissement
de proximité.
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